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TISINA

JEDILNIK ZA MESEC FEBRUAR 2022

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
torek Kruh iz kmecke pedi, Cicerikin Bucna juha, ocvrt pis€anec, Sendvié, kumarica, sok
1. 2. 2022 namaz, paprika, sadni ¢aj z zelenjavni riz, zelena solata s
limono korenckom
alergeni: gluten alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza
sreda Mlecna prosena kasa, posip, Krompirjev golaz s hrenovko, Domaci rzeni kruh, hrenovka,
2.2.2022 banana kruh, sadje paprika, sok
alergeni: laktoza, orescki alergeni: gluten, soja alergeni: gluten, soja
Cetrtek Rzena Zemlja, puranja Sunka, sir, Goveja juha, goveji zrezek v Soboski kruh, tunina pasteta,
3. 2. 2022 kumarica, ¢ebulni omaki, kmecki rzeni paradiznik, sok
jabolko (iz EU Solske sheme) svaljki, zeljna solata s fiZolom
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, jajca, zelena alergeni: gluten, soja, ribe
petek Ajdov kruh z orehi, topljeni sir, Cvetacna juha, polsiroki pirini Probioti¢ni pinjenec, koruzna
4.2.2022 paradiznik, zelis¢ni ¢aj, mleko (iz | rezancis tuno, zelena solata s zemlja, pomaranca
EU Solske sheme) koruzo
alergeni: gluten, laktoza, jajca, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca, ribe alergeni: gluten, laktoza
ponedeljek PSenicni zdrob, posip, banana Spinaéna juha, gratinirane Ajdov roglji¢ek z orehi, mleko,
7.2.2022 palacinke s skuto, mesani klementina
kompot
alergeni: gluten, laktoza, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza, sezam
sreda Domaci rzeni kruh, mesni Pis¢anc¢ja obara z ajdovimi Cokoladni puding, banana
9. 2. 2022 namaz, rdece kislo zelje, otroski zli¢niki, kruh, puding
¢aj
alergeni: gluten alergeni: gluten, laktoza, orescki alergeni: gluten, laktoza, orescki
Cetrtek Graham kruh, rezina sira, Korenckova juha z zdrobom, Lotmerski kruh, tuna, olive, sok
10. 2. 2022 paprika, zelis¢ni ¢aj, goveji golaz, polenta, radi¢eva
suhe slive (iz EU Solske sheme) solata
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten alergeni: gluten, ribe
petek Grski jogurt, polnozrnato pecivo | Porova juha, puranje kroglice v Ovseni kruh, sirni namaz z
11. 2. 2022 | z makom, sezamom in ovsenimi paradiznikovi omaki, pire zelis¢i, paprika, sok
kosmici, ananas krompir, sadje
alergeni: gluten, laktoza, sezam alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza
ponedeljek Fit kraljeva strucka, bela kava, Kostna juha s kroglicami, Oblozen kruh s salamo in sirom,
14. 2. 2022 pomaranca prazenec, domaci jabol¢ni kumarica, sok
kompot
alergeni: gluten, laktoza, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza
torek Stoletni kruh s semeni, tunin Brokolijeva juha, svinjska Sezamova Strucka, cokoladno
15. 2. 2022 namaz, olive, metin ¢aj pecenka, ajdova in prosena mleko
kasa, zelena solata
alergeni: gluten, ribe, soja, orescki alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, oreski, sezam
sreda Ovseni kosmici s sadjem, mleko, | Ohrovtova juha, rizota iz treh Zit Rankovski kruh, tamar namaz,
16. 2. 2022 banana s pis¢ancjim mesom in cesSnjev paradiznik, sok

alergeni: gluten, laktoza, orescki

zelenjavo, rdeca pesa v solati
alergeni: gluten, laktoza

alergeni: gluten, laktoza




Cetrtek Makaronovo meso, kumarica, Enolon¢nica s strocjim fizolom Cokoladni mafin, mleko
17. 2. 2022 100 % jabol¢ni sok, medena in mesom, kruh, ¢okoladni
melona (iz EU Solske sheme) mafin
alergeni: gluten, jajca alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza, jajca
petek Koruzni kruh, maslo, Prezganka z jajcem, pecen file Sadni jogurt, kajzerica, jabolko
18. 2. 2022 marmelada, mleko orade v koruzni moki, kuhan
krompir z blitvo
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, jajca, ribe alergeni: gluten, laktoza
ponedeljek | Francoski rogljicek s cokoladno- | Lecna kremna juha, kaneloni s Graham kruh, rezina sira,
21. 2. 2022 lesnikovim nadevom, mleko, sirovim nadevom, radic¢eva paprika, sok
jabolko solata s krompirjem
alergeni: gluten, laktoza, jajca, orescki alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza
torek Rankovski kruh, fizolov namaz, Goveja juha, kuhana govedina, Tunina ploscica, sok
22. 2. 2022 ¢esnjev paradiznik, sadni ¢aj z pire krompir, Spinaca
medom
alergeni: gluten alergeni: gluten, laktoza, jajca, zelena alergeni: gluten, laktoza, jajca, ribe
sreda Oblozen kruh s salamo in sirom, Bujta repa z mesom, kruh, Polbeli kruh, maslo, med, mleko
23. 2. 2022 kislo zelje, zelis¢ni ¢aj posolanka
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, laktoza
Cetrtek Skuta s podlozenim sadjem, Cesnova juha, pi$¢andji zrezek v | Pirin kruh s chia semeni, kuhano
24. 2. 2022 mini koruzna zemljica, karijevi omaki, kus kus, kitajsko jajce, paradiznik, sok
klementina zelje v solati
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, jajca
petek Ovseni kruh, sirni namaz z Gobova juha z ajdovo kaso, Hot dog, kecap, sok
25. 2. 2022 zelisci, paprika, otroski ¢aj goveja pleskavica, lepinja,
kecap/ajvar, sveza zelenjava
alergeni: gluten, laktoza alergeni: gluten, laktoza, jajca alergeni: gluten, soja
ponedeljek Makovka, kakav, kivi JeSprenova juha, svaljki z Sendvic, sok
28. 2. 2022 drobtinami, jaboléni kompot s

alergeni: gluten, laktoza, jajca, orescki

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

suhimi slivami
alergeni: gluten, jajca

DOBER TEK!

alergeni: gluten, laktoza




